
VOCABULAIRE : LE CADRAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÉFINITION 

Vue générale d’un 

lieu. 

EFFET(S) 

PRODUIT(S) 

Situer l’action. 

Poser un contexte. 

Mettre en relation 

un personnage et 

un lieu. 

Plan d’ensemble 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan Moyen 

DESCRIPTION : 

Cadre le 

personnage en 

pied. 

 

EFFET(S) 

RECHERCHÉ(S) 

Mettre en valeur le 

personnage par rapport 

au paysage.  

Permettre de voir les 

gestes, attitudes.  

Sur ce genre de plan 
débutent les dialogues. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan américain 

DESCRIPTION : 

Cadre le 

personnage à mi-

cuisse. 

EFFET(S) 

RECHERCHÉ(S) : 

Attirer l’attention sur 

le personnage. 

Pour les 

conversations.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gros plan 

DESCRIPTION : 

Ne cadre que le 

visage ou à partir 

des épaules. 

 

EFFET(S) 

RECHERCHÉ(S) 

Dramatiser 

Montrer les émotions, 

l’état intérieur du 

personnage. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EFFET(S) PRODUIT(S) DESCRIPTION : 

La caméra est 

placée au-dessus 

de l’objet filmé. 

EFFET(S) RECHERCHÉ(S) 

Rend l’objet filmé plus petit, 

moins important, le 

dévalorise. Cela permet 

aussi d’avoir une vue 

d’ensemble d’un paysage, 

créer une atmosphère 

oppressante.  

Plongée 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contre plongée 

DESCRIPTION : 

La caméra est 

placée au-dessous 

de l’objet filmé. 

EFFET(S) 

RECHERCHÉ(S) 

Sert à voir l’objet 

filmé plus grand, 

le rend plus 

important, à le 
valoriser. 

 


